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Na podlagi veljavnih okroznic MIZS, aktualnih priporo¢il NIJZ za posamezna podro¢ja dela, je ravnatelj/ica
zavoda za novo $Solsko leto 2020/2021, ob postopnem vracanju ucencev v zavod z dne 1. 9. 2021,
pripravil/a in sprejel/a nasledniji

PROTOKOL
RAZKUZEVANIJA, CISCENJA IN RAZKUZEVANJA PROSTOROV, NABAVE SANITARNEGA
MATERIALA, TER DOSTAVE HRANE
V OS TRZIN
v Casu Sirjenja bolezni COVID19, od 1. 9. 2021 naprej

v v v

I.LPROTOKOL CISCENJA IN RAZKUZEVANJA V PROSTORIH SOLE IN OSKRBE S SANITARNIM
MATERIALMOM (v ¢asu Sirjenja bolezni COVID19)

1.¢len
1.)Protokol Ciscenja in razkuZevanja prostorov in opreme:
Pred ponovnim pricetkom pouka/novega Solskega leta od 1. 9. 2021 naprej, mora biti Sola ustrezno
ocis¢ena s sredstvi, ki se jih sicer uporablja za CiS€enje prostorov in razkuZena. V ¢asu izvajanja pouka je
potrebno Solske prostore redno Cistiti in razkuzevati.
Najmanj 1 krat dnevno je potrebno temeljito CiS€enje prostorov, kjer se nahajajo ucenci, ucitelji in ostalo
osebje.
V prostorih, ki niso stalno v uporabi, se razkuzi povrsSine in predmete, ki se jih pogosteje dotika.
Kosi za smeti naj bodo izpraznjeni vsaj 1-krat na dan.
Povrsine in predmete, ki se jih pogosto dotikamo (npr. kljuke, drZala, stikala za luci, potezne vrvice v

sanitarijah...) naj se razkuzijo veckrat dnevno.

2.¢len
1/a) Ciséenje
Pred zacetkom cis€enja se zascitimo z ustrezno osebno varovalno opremo (OVO):

o maska FFP3 ali druga ustrezna maska;
¢ rokavice za enkratno uporabo;
¢ kapa za enkratno uporabo (po potrebi).

Po kon¢anem cis¢enju jo pravilno sleCemo in odvrzemo v plasti¢no vreco za odpadke, vreco zavezemo in
odvrzemo med splosSne odpadke. Povrsine prostorov, kjer se je zadrZevala oseba s potrjeno okuzbo s
COVID19, najprej ocistimo in nato Se razkuzimo. Pri uporabi Cistilnih in razkuzilnih sredstev uposStevamo
navodila proizvajalca. Cis€enje in razkuZevanje opravljajo za to pooblad€ene osebe, predvsem pa je to
Cistilec zavoda.

Za Cis€enje povrsin uporabimo vodo in Cistilna sredstva, ki jih obi¢ajno uporabljamo. Skrbno ocistimo
povrsine, ki se jih osebe pogosto dotikajo (npr. kljuke, pulti, vse dostopne povrsine sten in oken, stranis¢na
Skoljka, pipe umivalnikov ipd.). Prostor med ¢is¢enjem zracimo (odprta okna). Tekstil (npr. posteljnino,
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zavese itd.) operemo na temperaturi 60°C z obicajnim detergentom za perilo in ga posusimo v susilnem
stroju ali ga prelikamo.

3.¢len

1/b) RazkuZevanje

Po ¢is€enju razkuzimo povrsine z 0,1% raztopino belilnega sredstva na osnovi natrijevega hipoklorita (npr.
varikina). Na voljo so razlicne koncentracije natrijevega hipoklorita. Dodajanje vode je odvisno od
koncentracije natrijevega hipoklorita v belilnem sredstvu. Da dobite ustrezno koncentracijo za
razkuZevanje, sledite navodilu za redéenje v tabeli spodaj.

Po koncanem ¢iS¢enju lahko prostor uporabljamo brez omejitev. Postopki dezinfekcije in razkuzevanje
opreme, didakti¢nega materiala in drugih povrsin, se po potrebi izvajajo v daljSem ¢asovnem obdobju,
tudi v ¢asu preventive.

Za obcutljive povrsine lahko namesto belilnega sredstva na osnovi natrijevega hipoklorita uporabimo
razkuzilo, ki vsebuje 70 % alkohol. Belilna sredstva na osnovi natrijevega hipoklorita in razkuzila, ki

vsebujejo 70 % alkohol, so dostopna v prosti prodaji.

1/c RazkuZevanje didaktiénih in drugih pripomockov za pouk

Vsak dan, po koncani uporabi ali pred pricetkom pouka, je potrebno vse didakti¢éne pripomocke, ki so jih
uporabljali u¢enci razkuziti.

4.c¢len

Za optimalno uporabo razkuZil, je potrebno upostevati naslednja pravila:

1. Popolna pokritost

Dezinfekcijska sredstva so ucinkovita, ko se jih uporablja za ciljno obmocje. Zato je v dezinfekcijo potrebno
zajeti povrsino v celoti. V kolikor povrsina ni ocis¢ena ni mogoce doseci popolne dezinfekcije. Zato je
potrebno vse vidne netistoc¢e predhodno odstraniti, kar najlaZje naredite z uporabo vode. Cistila tvorijo
tanko plast, ki $¢iti bakterije pred aktivnimi sestavinami razkuzila.

2. Cas delovanja

Dezinfekcijska sredstva so ucinkovita le, ¢e ne zanemarimo ¢asa delovanja. Nekateri bacili so vztrajni in
aktivne sestavine razkuZila zahtevajo nekaj ¢asa, da prodrejo na vsa obmo¢ja. Sele potem mikrobi
postanejo neskodljivi. Ce &asa izpostavljenosti ne upostevajo, lahko ostane Zivih kar 99,99% bakterij,
virusov in glivic.

Vedno upostevajte navodila na etiketi izdelka, saj se lahko razlikujejo od izdelka do izdelka.

3. Optimalna koncentracija

Razkuzila so ucinkovita le, ¢e se uporabljajo v ustreznem odmerku. Razkuzila so na voljo v koncentrirani
obliki ali Ze pripravljena za takojSnjo uporabo. Tista za takojSnjo uporabo se lahko uporabijo takoj,
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koncentrat pa je potrebno najprej razredciti. Pri slednjem je pomembno, da raztopino natané¢no zmesamo.
Preblaga mesanica je lahko neucinkovita, premoc¢na pa lahko poskoduje povrsino.

5.¢len

1/d Protokol oskrbe s sanitarnim materialom:

Zavod mora v Casu izvajanja ukrepov skrbeti, da je zavodu zadostna koli¢ina sanitarnih pripomockov, ki so
nujni za zagotovitev osnovnih pogojev.

Skrbeti je potrebno za nenehno dostavo potrebnega sanitarnega in drugega materiala s strani dobaviteljev
in voditi evidenco.

Zagotoviti je potrebna zadostna sanitarna sredstva, kot so razna razkuzila in zascitne maske, pri cemer je
potreba nenehna komunikacija in prilagajanje morebitnih ukrepov ali dodatnih sanitarnih in zascitnih
sredstev.

Za nabavo sanitarnega materiala je pristojen Cistilec zavoda, medtem ko je za nabavo zaséitne opreme
pristojen ravnatelj oziroma od njega pooblas¢ena oseba.

6.¢len

1/e Protokol zagotavljana predpisanih ukrepov v sanitarijah in zraéenje prostorov

1.Sanitarije

Okna sanitarij naj bodo odprta. Tudi pred sanitarijami v predprostoru sanitarij svetujemo talne oznacbe
za zagotavljanje primerne medosebne razdalje. Vrata naj ucenci po moznosti odpirajo s komolcem oz. s
pomocjo Ciste papirnate brisacke. V sanitarijah naj bo vedno na voljo milo in papirnate brisacke. Susilniki
rok so v obdobju epidemije COVID-19 odsvetovani.

2.Zracenje prostorov
Vsak dan pred pri¢etkom pouka naj se ucilnice temeljito prezraci (vsa okna v ucilnici odprta na stezaj), to
pa naj se izvajanje pouka prilagodi na nacin, ki omogo¢a redno prezraéevanje prostorov na vsako uro. Ce

je mozno, naj se ucilnice zracdijo ves ¢as. Okna naj odpira in zapira samo ucitelj oziroma ena oseba.

Tudi po koncu pouka, pred ciS¢enjem, naj se ucilnico temeljito prezraci (vsa okna v udilnici odprta na
stezaj).
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Il. PROTOKOL DELA KUHINJSKEGA OSEBJA - V KUHINJI ZAVODA

7.¢len

Vsak zaposleni in drugi, ki vstopajo v prostor Solske jedilnice (strokovni delavci/kuhinjsko osebje/(istilci.,
itd.) morajo upostevati in spostovati naslednja priporocena navodila in pravila ravnanja N1JZ, kot so:

2/a Potek dela v kuhinji zavoda:

ravnanje z Zivili mora potekati skladno z sistemom HACCP;

pred odpiranjem Sole je treba preveriti in obnoviti tudi zaloge Zivil v kuhinjah, preveriti in ponovno
vzpostaviti dobavo Zivil ter preveriti pokvarljivost obstojecih zalog Zivil;

obvezno je nosenje maske;

delovna oblacila je potrebno zamenijati vsak dan, prati pri temperaturi vsaj 60 °C;

redno umivanje rok;

redno ciS€enje povrsin in pultov;

ohranjanje ¢im vecje moZine medosebne razdalje;

preden jed/Zivilo zapusti kuhinjo, ga kuharsko osebje pred morebitno kontaminacijo zasciti s
folijo/pokrovom/pokrovko;

obroki/Solska malica, naj bo dostavljena v ucilnico/igralnico tako, da je ¢im manj stika z osebjem
izven skupine: oseba, ki prinese hrano, pusti hrano na vozi¢ku, lahko pred vhodom v
ucilnico/igralnico, ucitelj/vzgojiteljica razkuZi rocaj vozicka, ga pripelje v igralnico in hrano razdeli;
v jedilnici Sole naj se streze le kosilo, ¢e ga ni mogoce postredi v razredu in na enak nacin kot velja
za Solsko malico;

pred hranjenjem in po njem naj si osebje in ucenci umijejo roke;

ucitelj si mora, preden pomaga drugemu otroku pri hranjenju, umiti ali razkuziti roke. Ker ne more
vzdrievati medosebne razdalje, naj se po moznosti izogiba poloZaju, kjer sta oba obraza v isti viSini;
¢asovni rezim in organizacija vseh ponujenih obrokov naj se prilagodi vzgojno-izobrazevalnemu
procesu, ter izvajanju higienskega rezima;

v primeru potreb delovnega procesa in organizacije dela v kuhinji, bo v primeru, da bo to potrebno,
delo kuhinjskega osebja razdeljeno v dve skupini - izmeni, ki se bosta med seboj ne bosta krizali;
kuhinjsko osebje je sproti seznanjeno z morebitnimi novimi ukrepi/dopolnitvami ukrepov in

navodili MIJZ in MIZS, ter jih uposteva pri delu v kuhinji.

lll. PROTOKOL DELA — DOSTAVA HRANE ZUNANJIM ODJEMALCEM (STRANKAM)

8.¢len

3/a Prevoz/dostava hrane:

oseba, ki dostavlja hrano, mora biti brez znakov in simptomov akutne okuzbe dihal in pre-bavil
(npr. povisana telesna temperatura, zamasen nos/nahod, kihanje, kasljanje, bolec¢ine v zrelu, tezko
dihanje, glavobol, bolecine v misicah, driska, slabost/bruhanje), sprememb zaznavanja vonja in/ali
okusa, neobicajne utrujenosti, vnetja ocesnih veznic, tako v blagi kot v tezji obliki;

dostavljavec in stranka naj upoStevata medosebno razdaljo vsaj 1,5 oz. 2metra;
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e dostavljavec naj skrbi za ustrezno higieno rok in naj si jih pogosto umiva oz. razkuzuje(z razkuzilom
na osnovi 60 do 80 % alkohola;

e prisebinajima alkoholno razkuZilo za roke in za povrsine;

e roke naj si po dotikanju necistih povrsin vedno razkuzi;

e naj se ne dotika obraza, zlasti ne ust, nosu in oci, dokler roke niso umite ali razkuZene;

e uposteva naj higieno kihanja in kaslja;

e nosi naj masko in naj bo dobro seznanjen spravilnim na¢inom nosenja in snemanja maske;

e maska naj se menja dve do tri ure oziroma prej, ¢e se zmodi;

e pred in po njeni uporabi naj si temeljito umije ali razkuZzi roke.

e transportni avto/transportno torbo je treba redno Cdistiti, vsaj enkrat dnevno oz. po potrebi
veckrat;
posodo za enkratno uporabo.

e o0seba, ki polni, naj nosi rokavice in masko;

e posode, napolnjene s hrano, se vloZi v ¢isto embalazo-zaboj za

e veckratno uporabo ali poli-vinilno vrecko in tesno zapre;

e v prostorih stranke naj se dostavljavec ¢im manj dotika razli¢nih predmetov in povrsin (vrat, kljuk,
stika lin gumbov dvigala), le toliko kot je nujno oz. se jih dotika z isto orokavi¢eno roko;

e pritem naj si pogosto razkuZi roke ali uporablja rokavico za enkratno uporabo;

e posodo ali vrecko preda stranki. Sledi umivanje ali razkuzevanje rok;

e dostavljavec in stranka naj upostevata zadostno medosebno razdaljo in izvajata vse druge
higienske ukrepe, vklju¢no s pravilnim nosenjem maske;

e prazne posode in zaboj za veckratno uporabo dostavljavec odpelje nazaj v kuhinjo, kjer se posodo

e (e je mogoce, naj bo dostava hrane brezsti¢na, to je dostava hrane in prevzem prazne posode na
dogovorjenem mestu pred stanovanjem ali v prostoru stranke in brez osebnega stika.

e transportno vozilo se po kon¢anem prevozu- dostavi hrane, ustrezno razkuzi.

IV. SEZNANITEV ZAPOSLENIH

9.¢len
S tem protokolom se seznanijo vsi zaposleni zavoda. Zaposleni, ki so pristojni za izvajanje del in nalog
opredeljenih v protokolu, so jih dolzni izvajati v zvezi s svojim delom na delovhem mestu.
Protokol sprejme ravnatelj/ica zavoda in se po sprejetju izobesijo na oglasno desko zavoda, spletno
ucilnico. Protokol pri¢ne veljati takoj od objave na oglasni deski zavoda.

Zavod redno spremlja vsa navodila MIZS in NIJZ, ter ostalih pristojnih sluzb in spreminja, ter periodi¢no
dopolnjuje vsa navodila in sprejete ukrepe in protokole. Prav tako spremlja in testira ustreznost
posameznega ukrepa in preverja izvajanje nacrta in protokolov.
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V. KONCNE DOLOCBE
10.¢len

Vse spremembe in dopolnitve tega protokola, sprejme ravnatelj/ica zavoda in z njimi obvesti vse
zaposlene in po potrebi tudi druge osebe, ki so povezane z zavodom.

Ta protokol v zavodu prejmejo VSI zaposleni delavci zavoda.

11.clen
Akt se po sprejetju izobesi na oglasne deske zavoda in pri¢ne veljati takoj od dneva objave.

Priloge tega protokola so izjave — upostevanje ukrepov za preprecevanje COVID19.

Datum: v Trzinu, 1. 9. 2021

Matejka Chvatal, ravnateljica
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