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1 Astronomija

Izbirni predmeti s podrocja astronomije omogocijo ucencu, da raziskuje svoj polozaj v svetu
glede na razlicne okolis¢ine. Pri tem z astronomskega vidika spoznava planet Zemljo, nase
Osoncje, naso galaksijo in vesolje nasploh.

Pri pouku predmetov s podrocja astronomije ucence poucujemo o metodah dela in nacinu
sklepanja, ki so lastne vsem naravoslovnim znanostim. Poudarjamo pa pomen kriti¢nosti razlage

opazenega.

1.1 Sonce, luna, zemlja (7. razred)

Ucenci se seznanijo z nekaterimi pomembnejsimi zgodovinskimi odkritji v astronomiji.
Podrobneje spoznajo lastnosti Sonca, Lune in Zemlje. Razis¢ejo njihove velikosti, oblike in
medsebojne lege. Spoznajo gibanja Zemlje in Lune, pojasnijo nastanek Luninih men in letnih
¢asov. Nase Osoncje dojamejo kot del SirSega vesolja.

Pripravila: Maja Zavrsnik



2 Francoscina |, Il, 1l

Francoscina je Cudovit romanski jezik, po mnenju mnogih eden najlepsih jezikov na svetu.

Francoscina:

— je pomembna in prakti¢na, saj je uradni jezik v 29 drZavah sveta,

— je poleg anglescine uradni jezik v vseh institucijah Evropske unije,

— je uradni jezik Stevilnih drugih mednarodnih organizacij, kot so OZN, Nato, Unesco,
Mednarodni olimpijski komite,

— je materni jezik okoli 77 milijonom ljudi, na svetu pa okoli 170 milijonov ljudi govori
francosko,

— je melodi¢na, mehka, spevna,

— jejezik umetnosti, mode, gledalis¢a, plesa, arhitekture, kulinarike.

FRANCOSCINA SPLOH NI TEZKA!

Na nasi Soli se francoscine vsako leto uci priblizno 60 u¢encev. U¢enci si v nekaj letih pridobijo
jezikovno znanje, ki jim sluzi kot dobro izhodis¢e pri uc¢enju francosc¢ine v srednji Soli ali pa kot
osnova za vsakdanjo komunikacijo v francoscini.

Francoscina kot obvezni izbirni predmet ima tri stopnje:
FRANCOSCINA 1, FRANCOSCINA 2, FRANCOSCINA 3.

V $olskem letu 2023/24 k vpisu v FRANCOSCINO 1 (FI1) vabim vse u¢ence bododega 7. razreda,
ki ste se francoscine Ze ucili pretekla 3 leta (v 4., 5., 6. razredu). Z u¢enjem bomo nadaljevali.
Dobrodosli tudi ostali, vendar z ustreznim predznanjem.

K vpisu v FRANCOSCINO 2 (FI2) vabim vse u&ence, ki ste 7e obiskovali pouk francoi&ine v 7.
razredu, na stopnji FI1. Dobrodosli tudi ostali, vendar z ustreznim predznanjem.

K vpisu v FRANCOSCINA 3 (FI3) pa vabim vse u€ence, ki ste e obiskovali pouk franco$¢ine v 7.
in 8. razredu in Ze koncali stopnji FI1 in FI2. Dobrodosli vsi ostali, vendar z ustreznim
predznanjem.

Pouk na vseh treh stopnjah bo potekal dve uri tedensko. Preko zanimivih in raznolikih uc¢nih
vsebin boste nadgrajevali svoje znanje francoscine in spoznavali tudi francosko kulturo. Ucili se
bomo resno in hkrati sproséeno, ob knjigah, obenem pa tudi ob igrah, dramatizacijah, spletu,
francoskih pesmih. Ogledali si bomo tudi kaksen francoski film in izvedli kulinari¢no delavnico.
Se naprej bomo brali knjizice za bralno znacko, sodelovali na nastopih ter se v 9. razredu
preizkusili na drzavnem tekmovanju iz francoscine. Vase pridobljeno znanje francoscine bo
dobro izhodis¢e za nadaljevanje ucenja v srednji Soli.

DOBRODOSLI | BIENVENUE!

Pripravila: Dragica Marinko



3 Kemija

3.1 Kemija v zZivljenju
lzvajanje: 1 ura tedensko ali strnjeno 2uri tedensko na 14 dni
Obseg ur: 32 ur

Izbirni predmet Kemija v Zivljenju lahko izberejo le u¢enci 9. razreda. Ulenci bodo Ze
pridobljeno znanje kemije razsirili in poglobili. Spoznali bodo pomen kemije pri resevanju
klju¢nih problemov na kozmeti¢nem, tekstilnem farmacevtskem, medicinskem, kmetijskem, in
prehrambnem podroc¢ju. Dotaknili se bomo tudi podrocja umetnosti in modnih trendov.

Pri predmetu Kemija v Zivljenju se bodo prepletale naslednje teme:

— Tekmovanje snovi (kromatografija); ugotavljali bomo, katera barvila vsebujejo listi razli¢nih
rastlin.

— Svet barv (naravna barvila); iz rastlin bomo izolirali naravna barvila in jih nato uporabili za
barvanje raznih materialov.

— Kemija tudi disi (eteri¢na olja); pridobivali bomo razli¢na eteri¢na olja, ki jih bomo kasneje
lahko tudi uporabili.

— lzvedli bomo zanimive poskuse: Barvila v rastlinah, barvanje blaga in jajc, izdelovanje
papirja, disecih soli, sve¢, priprava kreme, vazelina in zelis¢nega tonika, pridobivanje mila in

Se mnoge druge.

Ocenjevanje: ocenjeni bodo vasi izdelki, ki bodo nastali pri predmetu in prakti¢no delo.

3.2 Poskusi v kemiji
lzvajanje: 1 ura tedensko ali strnjeno 2 uri tedensko na 14 dni
Obseg ur: 35ur/32ur

Pri izbirnem predmetu poskusi v kemiji se razvija in poglablja naravoslovna pismenost, osnove
znanstvenega, kompleksnega misljenja, razlicne spretnosti in vescine ter povezovanje teorije s

prakso.

Ucenci utrdijo in poglobijo znanje, razumevanje in uporabo kemijskih vsebin s pomocjo
samostojnega eksperimentalnega dela, z razvijanjem razumevanja bistvenih podobnosti in
razlik med snovmi na osnovi opazovanj in eksperimentiranja. Razvijajo spretnosti in vescine za
varno in ucinkovito delo s snovmi, eksperimentiranje in raziskovanje. Seznanijo se z raznolikimi
vidiki dela v kemijskem laboratoriju, urijo se v osnovnih tehnikah in operacijah laboratorijskega
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(in terenskega) eksperimentalnega dela. Usvojijo postopke eksperimentalnega (raziskovalnega)
dela: od nacrtovanja do izvajanja eksperimentov, opazovanja, zbiranja, belezenja, analize in
predstavitve podatkov, postavljanja zakljuckov in ocenitev smiselnosti rezultatov in zaklju¢kov
ter njihovo povezovanje s teorijo in Zivljenjskim okoljem.

Preverjala in ocenjevala se bodo naslednja podrodja:

— eksperimentalne spretnosti in ves¢ine
— izdelki ucencev (plakati, seminarske naloge)

— procesiranje podatkov (rezultati eksperimentalnega dela in njihova obdelava)

Ocenjevanje: Ocenjeni bodo vasi izdelki, ki bodo nastali pri predmetu, in prakti¢no delo.

Ce radi eksperimentirate, opazujete poskuse in si pri tem zastavljate vprasanja, ste natanéniin
redoljubni ter imate radi znanost in naravo, potem je ta predmet za vas!

Pripravila: Ajda Premrl



4 Likovno snovanje |, I, Il

Predmet likovno snovanje se dopolnjuje z vsebinami rednega predmeta likovha umetnost.
Ucenci razvijajo ro€ne spretnosti, izhodis¢e za izrazno delo pa je likovno teoreti¢ni problem.
Predmet je izrazito prakti¢no naravnan, saj omogoca ucencem ustvarjalno delo na razlicnih
likovnih podrocjih: risanje, slikarstvo, grafika, kiparstvo in vkljuCevanje novih medijev
(racunalniska orodja za likovno izrazanje in obdelavo fotografije in filma). Delo pri urah
predmeta je spros¢eno in ustvarjalno. Vsebina predmeta je oblikovana in prilagojena
posamezni starostni stopnji u¢encev, ucni koraki so gibljivi (fleksibilni), tako da omogocajo
razvoj ucenceve likovne obcutljivosti, ustvarjalnosti, estetskega in izvirnega izrazanja, kritinega

vrednotenja in pozitivnega odnosa do dela.

V u€nem nacrtu pri likovnem snovanju | (7. razred) je poudarek na likovnih podrocjih iz risanja,
slikanja in kiparstva: linearni elementi in kompozicijska nacela; linearni elementiin prikazovanje
materialnosti povrsin; pisana, tiskana pisava in risba; komponiranje barvnih ploskev in njihovo

mehko in trdo ucinkovanje; moda; kiparski elementi.

Pri likovnem snovanju |l (8. razred) obravnavamo likovne naloge s podrocja risanja, slikanja,
grafike, prostorskega oblikovanja ter kombiniranih likovnih podrocij: likovni prostor; vidno,
vizualno ravnovesje na risbi; ¢rta, ki nastane z gibanjem tocke; glasba kot likovni motiv;
umetnost oblikovanja prostora; uporabna, industrijska grafika; umetniska grafika; od pojma do

znaka.

Ucni nacrt za likovno snovanje lll (9. razred) poudarja sodobno umetnost na razli¢nih likovnih
podrocjih iz naslednjih vsebin: zlati rez; obrnjena perspektiva, aspektiva, anamorfoza; kip in
ambient; naértovanje prostorskih sprememb v domacem okolju; vizualna sporocila in likovna

vsebina; vizualni mediji.

Cilji predmeta:

— uporaba razli¢nih likovnih tehnik, kombinacije in zdruZevanje le-teh,

spodbujanje inovativnosti in kreativnega misljenja,

krepitev in razvoj u¢enceve neposredne zaznavno-doZivljajske sposobnosti,

— razvijanje obcutka za estetiko in kriticno presojanje lastnih in tujih likovnih del.



Preverjanje in ocenjevanje znanja

Vrednoti se reSevanje likovnega problema in zmoznost opisovanja likovnih pojmov, izvedba
likovne tehnike, likovnega motiva ter odzivnost v likovnem izrazanju. UpoSteva se uspesnost na

posameznem likovnem podrocju.

Pripravila: mag. Vesna Rakef



5 Nemscinal, Il Il

Nemscina spada med deset najbolj razSirjenih svetovnih jezikov, po Stevilu govorcev pa je celo
najbolj razsirjen materni jezik v Evropi. Nemscino ne govorijo samo v Nemciji in Avstriji, temvec
tudi v precejdnjem delu Svice, v Liechtensteinu, Luksemburgu, ponekod v severni Italiji, vzhodni
Belgiji in Franciji. Z znanjem nemscine lahko brez tezav komunicirate z okrog 100 milijoni
maternih govorcev Evropske unije. Nemcija je najpomembnejsi poslovni partner za skoraj vse
evropske in mnoge zunajevropske drZave. Znanje nemscine ponuja boljSe moZnosti na trgu
dela. Veliko nemskih podjetij v tujini in tuja podjetja v Nemciji iS¢ejo delavce z znanjem
nemskega jezika. Tudi Studentom znanje nemscine pride zelo prav, saj na podrocju znanstvenih
publikacij nems¢ina zaseda drugo mesto, takoj za angles¢ino. Milijoni turistov vsako leto

obis¢ejo Nemcijo in kdor zna nemsko, lahko bolje spozna Nemce, njihovo zgodovino in kulturo.

Ucne vsebine ustrezajo ucencevi starosti in so vezane na vsakdanje Zivljenje, kot so oZje okolje
(ulica, vas, mesto) in SirSe okolje (prebivalci in jeziki, moja drZava, moji sosedje, naravna in

kulturna dediscina).

Ob koncu prvega leta ucenja nemscine kot obveznega tujega jezika se u¢enci seznanijo s kulturo
nemsko govoretih dezel, to je Nemcije, Avstrije, Svice in Liechtensteina. U¢enci naj bi razumeli
kratka besedila iz vsakdanjega Zivljenja (npr. e-sporocilo, oglas, vabilo), s prijatelji naj bi se znali
ustno in pisno dogovoriti o tem, kam bi §li ter kje in kdaj se dobijo, pridobili naj bi dolo¢ene
vzorce ravnanja in odlo¢anja v danih situacijah, ki kar najbolj posnemajo resnic¢nost in ki jih
ucenci v vsakdanjem Zivljenju lahko uporabijo (npr. narocanje, nakupovanje, telefonski
pogovor, izrazanje obcutkov in Zelja, predstavljanje, dopisovanje itd.).

Kdo se lahko odlodi za u¢enje nemscine?

Za nemscino kot obvezni izbirni predmet se lahko odlocijo vsi ucenci tretjega triletja, torej tisti,
ki obiskujejo sedmi, osmi ali deveti razred. Klju¢nega pomena je kontinuiteta znanja, zato je
priporocljivo, da ucenci procesa ucenja ne prekinjajo. V skupine se ucence razvrsti glede
na predznanje: v zacetno ali nadaljevalno skupino. To pomeni, da so skupine lahko sestavljene
iz uCencev razlicnih razredov, a stopnja znanja jezika je na enakem nivoju.

Temeljni cilji neobveznega izbirnega predmeta

V osnovni Soli ima nemscina kot obvezni izbirni predmet (IP) iste splosne cilje kot neobvezni
izbirni predmet, vendar se uresniCujejo z zvefano intenzivnostjo. Nemscina spodbuja
vecjezi¢nost in veCkulturnost, dviga jezikovno zavest in razvija sporazumevalne zmoZnosti, vsem
ucencem je ponujena moznost ucenja tujega jezika, poudarek je na sporazumevalnih in uc¢nih
strategijah ter medjezikovniin medkulturni ozavesc¢enosti, v ospredju sta komunikacijski pristop
in osredinjenost na ucenca. Ulenci razvijajo zmozZnost sluSnega in bralnega razumevanja ter
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sporazumevanja, v tretjem vzgojno-izobrazevalnem obdobju sprejemajo in tvorijo nekoliko
daljsa in zahtevnejsa besedila v tujem jeziku, ¢e gre za nadaljevalno ucenje. Neobvezni izbirni
predmet nemscina se ucenci v osnovni $oli lahko ucijo Sest let, po dve uri tedensko, razen tistih,

ki so Ze v tretji triadi, kjer pa je moZnost ucenja jezika tri leta.

Kdaj in kako bo potekal pouk?

Nemscina je triletni obvezni izbirni predmet, ki se izvaja dve uri tedensko po eno Solsko uro.
Ucenci se za ucenje tujega jezika odlocijo prostovoljno. Predmet je namenjen ucencem, ki se
prvi¢ srecajo z nemskim jezikom ali imajo Ze nekaj ustreznega predznanja in nadaljujejo z
ucenjem. U¢ne skupine bodo glede na predznanje lahko zelo raznolike. Obravnavali bodo teme
iz vsakdanjega Zivljenja na preprost, zanimiv, igriv nacin. Spoznavali bodo kulturo nemsko
govorecih dezel. Pouk bo potekal tudi skozi igro vlog, intervjuje, pesmiin igre ter se nadgrajeval
z interaktivnimi vajami in igrami. Domace naloge bodo sestavni del ucencevih obveznosti.
Ucenci bodo pri pouku nemscine kot neobvezni izbirni predmet od 7. do 9. razreda potrebovali
en velik Crtast zvezek, puscCico ter u¢ni komplet za nemscino zalozbe Rokus Klett (ucbenik,
delovni zvezek, koda za dostop do interaktivnega ucbenika in delovnega zvezka ter sistema za
vodenje ucnega procesa Rokus Klett LMS) MAXIMAL 1/2/3 avtorjev G. Motta, E. Krulak-
Kempisty, C. Brass, D. Gliick, J. K. Weber, L. Sober. Izbira u¢beniskega kompleta (MAXIMAL
1/2/3) je odvisna od tega, ali se ucenec uci jezika prvo leto ali nadaljuje z u¢enjem.

Nemska bralna znacka Epi in nemsko bralno tekmovanje Knjizni molj

V okviru neobveznega izbirnega predmeta potekata tudi nemska bralna znacka Epi »Epi
Lesepreis« in nemsko bralno tekmovanje Knjizni molj »Bicherwurmg, ki u¢ence spodbujata k

branju, Sirita njihova obzorja in jih nagradita s priznanji ali knjiznimi nagradami.

Tekmovanje iz nemscine

DevetoSolci se lahko novembra udelezijo tekmovanja iz nemscine, kjer se preizkusijo tako pri

bralnem razumevanju kakor tudi pri pisnem sporocanju.

Ocenjevanje znanja

Predmet se ocenjuje s Steviléno oceno, ucenec pa je v vsakem ocenjevalnem obdobju ocenjen
vsaj dvakrat. Ocenjevanje znanja poteka v skladu z zakonodajo, in sicer ustno, pisno in na druge
nacine. Z ustnim nacinom se ocenjuje predvsem govorno sporazumevanje in sporocanje ter
sluSno razumevanje. Pri ustnih nacinih u¢enec ustno odgovarja s poimenovanji, komentariji,
napovedovanji, dopolnjevaniji, igro vlog itn. S pisnim nacinom se ocenjuje predvsem slusno in



bralno razumevanje ter pisno sporazumevanje in sporocanje. Pri pisnih nacinih ucenec
odgovarja z izbiro danih moZnosti, s povezovanjem besednih in slikovnih prikazov, s
prenasanjem podatkov v drugo obliko, s pisnim poimenovanjem stvari, kratkim opisom

slikovnih in grafi¢nih prikazov, pisnimi sestavki, likovnimi izdelki itn.

Pripravil: Mihael Bozi¢



6 Obdelava gradiv: Les

Izbirni predmet obdelava gradiv omogoca ucencem poglobitev nekaterih znanj s podrocja
tehnike in tehnologije, naravoslovja in okoljske vzgoje. Ponuja jim nova spoznanja o lastnostih
lesa in umetnih snovi ter prakti¢na znanja pri uporabi orodij za obdelavo le-teh.

Teme in vsebine

Osnovno gradivo za izdelke je les 0oz. umetne snovi. Orodja in obdelovalni postopki so ve¢inoma
ro¢ni. U¢enci spoznajo organizacijo delavnice, delovnih mest, nacine izbiranja orodij, strojev in
pripomockov ter zas€itna sredstva in ukrepe za varno delo. Spoznajo vse faze izdelave: priprava
tehni¢ne dokumentacije za izdelek, branje tehnicnih risb, izbira in priprava gradiv, izdelava. Pri
delu uporabljajo razlicne obdelovalne postopke (rezanje, upogibanje, Zaganje, vrtanje, brusenje
...). Zaizdelke preizku$ajo in oblikujejo izboljSave in estetska dopolnila. Seznanijo se tudi s poklici
s podrocja obdelave gradiv.

Dejavnosti

Delo pri predmetu je prilagojeno uc¢encevim sposobnostim. Delo je individualno ali v manjsih
skupinah. Uc¢enci odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti, se navajajo na delo v skupini in na

vzdrZevanje reda v delavnici.

Preverjanje in ocenjevanje

Ucenci bodo skozi celo leto pridobili tri ocene, ki bodo odrazale njihovo spretnost pri obdelavi

materiala, kreativnost, delavnost in natancnost.

Pripravil: Ale$ Sporn
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7 Okoljska vzgoja

Izbirni predmet okoljska vzgoja temelji na spodbujanju “okoljske pismenosti”, ki naj bi jo glede
na narascajoce okoljske probleme nasega planeta pridobili vsi drZavljani. Okoljsko vzgojo

pojmujemo kot vzgojo odgovornosti do vseh Zivih bitij in vzgojo za trajnostno prihodnost.

Teme in vsebine

Skozi neposredno ¢utno in Custveno doZivljanje okolja bomo obdelali razli¢ne vsebinske sklope,
kot naprimer: Voda, Zrak, Energija, Tla, Biotska raznovrstnost in Ekosistem. To pomeni, da ne
gre v prvi vrsti za posredovanje novih znanj v smislu spoznavanja okolja (to je naloga drugih
predmetov), ampak za usposabljanje ucencev, da bodo globlje razumeli okoljske pojave in
probleme, njihove vzroke in nacine reSevanja, vklju¢no s tveganji in konflikti, ki nastajajo ob
izkoris¢anju omejenih naravnih virov. Ob tem je eden glavnih ciljev, da ucenci razvijejo
pripravljenost in sposobnost zavzetega in odgovornega ravnanja v okolju in takega odloc¢anja,

ki bo zagotavljalo trajnosten nacin Zivljenja na nasem planetu.

Dejavnosti

Pri izbirnem predmetu okoljska vzgoja bomo otrokom poskusali naravo priblizati, da jo bodo
obcudovali in se zavedali njene edinstvenosti. Velik del pouka bo potekal v naravi, kjer bomo s
projektnim delom, opazovanjem in raziskovanjem proucevali posamezne deleznike, ki tvorijo
ali kvarijo ekosistem. Zbirali bomo informacije, ugotavljali stanje okolja in iskali resitve.

Preverjanje in ocenjevanje
Ucenci bodo skozi celo leto pridobili vsaj dve oceni, ki odrazata u¢encev odnos do dela, aktivno
delovanje kot posameznik ali sodelovanje v delovni skupini.

Pripravil: Ale$ Sporn
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8 Racunalnistvo

Zivimo v dobi informatizacije in modernih hitrih komunikacij. V nasem Zivljenju si je ra¢unalnik
skoraj v sleherni sredini Ze dodobra utrdil mesto. Med sodobna znanja in vescine, ki jih od
posameznika zahteva Zivljenje, sodi ustrezna uporaba rac¢unalnika. Teh vesc¢in se bodo ucili
ucenci pri predmetih s podrocja racunalnistva.

Vsak u¢enec bo na svojem racunalniku izdelal razlicne izdelke, primerne njegovi razvojni stopnji,
predznanju in sposobnostim. Predmet lahko izberejo vsi ucenci ne glede na to, ali imajo doma
racunalnik ali ne. Za samostojne vaje in utrjevanje lahko uporabijo racunalnike v racunalniski

ucilnici v dogovoru z uciteljico.

8.1 Urejanje besedil (7. razred)
Kratek opis predmeta:

— Spoznavanje rac¢unalniskih komponent

— Spoznavanje delovanja racunalnika

— Brskanje po spletu, iskanje informacij, prenasanje podatkov iz spleta v razli¢ne vrste
dokumentov

— Urejanje besedila s pomocjo programa MS Word (vstavljanje slik, tabel, Stevilke strani,
matemati¢ne enacbe,...)

— Urejanje tabel, risanje grafikonov, ustvarjanje krajsih programov v programu MS Excel

Potek dela:

Ucenci izdelke izdelujejo izklju€no v Soli, tako da domacega dela ni.

Nacini pridobivanja ocene:

Ocenjujejo se izdelki, ki jih u¢enci predmeta izdelajo v Soli pri urah izbirnega predmeta.

8.2 Multimedija (8. razred)
Kratek opis predmeta:

— Spoznavanje racunalniskih komponent
— Spoznavanje delovanja racunalnika

— Brskanje po spletu, iskanje informacij, prenasanje podatkov iz spleta v razlicne vrste
dokumentov
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— lzdelava predstavitve s pomocjo MS PowerPointa
— Urejanje in obdelava slike s programom PhotoFiltre

— lzdelava krajsSega video posnetka v programu Windows Movie Maker

Potek dela:

Ucenci izdelke izdelujejo izkljuéno v Soli, tako da domacega dela ni.

Nacini pridobivanja ocene:

Ocenjujejo se izdelki, ki jih u¢enci predmeta izdelajo v Soli pri urah izbirnega predmeta.

8.3 Racunalniska omrezja (9. razred)
Kratek opis predmeta:

— Spoznavanje racunalniskega omrezja (krajevno in globalno)

— Spoznavanje kaj je to internet, spletni naslovi,...

— Spoznavanje in uporaba spletnega programskega jezika HTML
— lzdelava spletne strani z uporabo beleznice in html kode

— lzdelava spleten strani v Wordpress-u ali Wix-u

Potek dela:

Ucenci izdelke izdelujejo izklju€no v Soli, tako da domacega dela ni.

Nacini pridobivanja ocene:

Ocenjujejo se izdelki, ki jih uc¢enci predmeta izdelajo v Soli pri urah izbirnega predmeta.
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9 Retorika

Retorika je enoletni izbirni predmet v 9. razredu devetletne Sole.

Predmet je namenjen tistim ucencem, ki Zelijo izpopolniti svoje govorne in miselne sposobnosti
ter izgubiti tremo pred javnim nastopom.

Ucenci in u¢enke spoznajo:

etiko dialoga;

— kaj je argumentacija;

— razliko med dobrimi in slabimi argumenti;

— retori¢ne tehnike in razumejo, kako lahko oblikujejo prepricljive govore;

— kako pomemben je znacaj, govorica, vedenje ... za uspesno delovanje.

Seznanijo se z zgodovino retorike.

Cilji
Ucenci in u¢enke se naucijo:

— javnega nastopanja in izrazanja svojih stalis¢;
— prepricljivega argumentiranja.

— Spoznajo, kaj je retorika.

Ucenci dobijo v Solskem letu dve oceni za samostojni govorni nastop na doloéeno temo in eno
oceno za razclenitev govora.

Izbirni predmet je enoleten, in sicer mu je namenjenih 32 ur oz. ena ura na teden.

Pripravila: Lana Djuratovic
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10 Sodobna priprava hrane

Trajanje: 1 leto
Razred: 7., 8

Predmet je namenjen ucencem, ki se radi ukvarjajo s prehrano in radi kuhajo. V okviru
predmeta dopolnijo znanje s podrocja gospodinjstva, prehrane, kuharstva, ro¢nih spretnosti.

Izbirni predmet poteka dve uri strnjeno na stirinajst dni (skupaj 35 ur).

Pripravila: Ajda Premrl
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11 Sport

Osnovni namen Sportnih izbirnih predmetov je skrb za skladen telesni razvoj, navajanje na
zdravo Zivljenje, izpopolnjevanje in spoznavanje novih Sportov, krepitev obcutka samozavesti in
zaupanja vase, spodbujanje k medsebojnemu sodelovanju in pridobivanje trajnih Sportnih
navad. Pouk je nacrtovan tako, da se lahko vsak ucenec izkaze, je uspeSen in motiviran. Ucitel]
uposteva razlicne sposobnosti, znanja in interese u¢encev. Motivacijo gradi z ustrezno izbiro
vsebin in postopkov, predvsem pa s spodbujanjem in z vrednotenjem napredka posameznika.
Ucenci si zastavijo osebne cilje tako, da so jih sposobni doseci.

11.1 Sport za sprostitev

Namen predmeta Sport za sprostitev je spoznavanje novih Sportov, ki jih v obveznem Solskem
programu ni mogoce izvajati, so pa pomembni za kakovostno prezivljanje prostega ¢asa v vseh

Zivljenjskih obdobijih.
Vsebine predmeta $port za sprostitev so:

— badminton,

— tenis,

— namizni tenis,

— streljanje z zra¢no pusko,
— plezanje po umetni steni,
— elementarne igre z Zogo,

— ogled tekme za svetovni pokal v biatlonu na Pokljuki.

11.2 Sport za zdravje

Vsebine predmeta omogocajo spoznavanje razlicnih vplivov gibalnih dejavnosti na zdravje,
razumevanje pomena telesa in dusSevne sprostitve. Pri predmetu Sport za zdravje ucenci
spoznajo pomen redne Sportne vadbe in primerne prehrane za zdravje in dobro pocutje.

Vsebine predmeta Sport za zdravje so:

— splo$na kondicijska priprava,
— atletika,
— ples,

— koSarka, nogomet ali odbojka.
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11.3 Izbrani Sport

Namen enoletnega predmeta je poglabljanje vsebin dolocenega Sporta. Namenjen je vsem
uc¢encem, ne le tistim, ki se z izbranim Sportom ukvarjajo Ze pri interesnih dejavnostih v 3oli ali

zunaj nje.

Ce se bo za izbrani $port odlo¢ilo dovolj uéencev (ve¢ kot 20), bo izbirni predmet potekal v dveh
skupinah.

11.3.1 Odbojka
Ucenci ali _ucenke pod strokovnim vodstvom uciteljice izpopolnjujejo osnovne tehnicne

elemente igre. UCijo se zahtevnejsih tehni¢nih in takti¢nih elementov. Spoznavajo sodniSke
znake. Vse nauceno utrjujejo priigri 6 : 6 na predpisanem igris¢u za odbojko.

11.3.2 Nogomet

Pri pouku ucenci izpopolnjujejo osnovne tehni¢ne elemente z Zogo in brez nje, individualno,
skupinsko in mostveno taktiko. Spoznajo in ucijo se tehnike in taktike sojenja ter sodniSke znake.
UdelezZijo se podro¢nega tekmovanja osnovnih $ol v nogometu.

Preverjanje in ocenjevanje

U&enc&evo znanje se skozi celo $olsko leto oceni trikrat. Sportni pedagog ocenjuje znanje glede
na individualne posebnosti in napredek ucenca.

Pripravila: Andreja Vrhovec Kav¢i¢, prof. SV, in Jani Muha, prof. SV
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12 Verstva in etika |, I, llI

Verstva in etika je izbirni predmet druzboslovnega znacaja, ki je namenjen u¢encem 7., 8., in 9.
razreda. Je triletni predmet, ki ga ima u¢enec moznost izbrati tudi le za eno leto ali dve, saj je
celosten obseg predmeta razdeljen na tri loCene vsebinske sklope. Uéenci hodijo k pouku, ki je
predviden za njihov sicersnji razred. Predmet poleg obveznih predvideva tudi izbirne vsebine,
kar pomeni, da lahko uc¢enci s svojimi interesi sooblikujejo pouk.

V 7. razredu ucenci spoznajo znacilnosti razlicnih verstev po svetu ter njihovo vliogo pri
oblikovanju razli¢nih civilizacij, prav tako pa razvijajo kriti¢en pristop do negativnih pojavov v

zvezi z verstvi.

V 8. razredu je teziSCe obravnave skupnost, v kateri Zivimo. Ucenci se ucijo o posledicah
skupnega Zivljenja in o vrednotah, razvijajo sposobnost razumevanja drugih ljudi, sodelovanija,
solidarnosti in pripravljenost sporazumno resevati konflikte.

V 9. razredu je glavna usmeritev obravnavanje krs¢anstva, njegovih virov in smeri s poudarkom

na katoliski veri v slovenskem prostoru.

Dejavnosti

Ucenci bodo vsebine spoznavali preko razlicnih oblik dela: dela v dvojicah, uporabe razli¢nih

virov, igranjem vlog, analiz in pogovorov o dokumentarnih oddajah.

Preverjanje in ocenjevanje

Ucenci bodo ocene pridobili tako, da bodo izdelali referat ali plakat o izbrani vsebini.

Pripravila: Tatjana Tonin
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13 Vzgoja za medije

13.1 Vzgoja za medije — tisk

Ure: 1 ura na teden, 35 ur na leto

Razvijati lastnosti, kot so: komunikacijske vescine, sposobnost kriticnega odnosa do
¢asopisov, Casnikov, TV programov, radijskih programov in oddaj doma in po svetu,
interneta.

Seznanitev z novinarskim delom in novinarskimi pojmi, novinarskim bontonom.
Spoznati delovanje medijskih institucij in zgodovino medijev.

Ucenci spoznajo razli¢ne novinarske ¢asopisne zvrsti in Zanre in se seznanijo s celotnim
postopkom nastanka ¢asopisa (od ideje do tiska).

OBISK TELEVIZIJSKIH HIS — RTV, POP-TV.

Kako nastopati, osvojiti retoricne sposobnosti, pravila televizijskega vodenja, oblikovati
novice v posameznih medijih.

Obisk oseb iz medijskega sveta, televizijskega vizazista, retorika, znane osebe ...

Spoznati marketing v medijih in obiskati znano marketinsko agencijo.

Obisk osebe, ki se pogosto pojavlja v medijih in se pri tem osredotociti na vpliv medijev.
Obisk radijsko-¢asopisnih his, tiskarne in pogovor s pravim novinarjem.

Ucenci se tudi sami preizkuSajo v vlogi novinarjev, oblikujejo uredniski odbor, sodelujejo
pri izdelavi Solskega (spletnega/stenskega) glasila. .

Profesionalno fotografiranje za ¢asopis.

Spodbuditi u¢ence h kreativhemu in aktivhemu delu.

UCENCI:

lzvedejo razli¢cne projekte, npr. medijska zasvojenost med mladimi, tisk in vzorniki.
Sodelovanje pri oblikovanju ¢asopisnega ¢lanka in ¢asopisa Osnovne Sole Trzin, porodil
oziroma reklame.

Sodelovanje pri Solskih prireditvah.

Pripravila: Irena Capuder
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13.2 Vzgoja za medije — televizija

Ure: 1 ura na teden, 32 ur na leto

Razvijati lastnosti, kot so: komunikacijske vescine, sposobnost kriticnega odnosa do
televizijskih programov in oddaj doma in po svetu.

Seznanitev z novinarskim delom in novinarskimi pojmi, novinarskim bontonom.
Vrednotenje razli¢nih mnozi¢nih medijev.

Spoznati delovanje medijskih institucij in zgodovino medijev.

OBISK TELEVIZIJSKE HISE — RTV, POP-TV.

Kako nastopati, osvojiti retoricne sposobnosti, pravila televizijskega vodenja, oblikovati
novice v posameznih medijih.

Oblikovanje SVOJE ODDAJE, SOLSKEGA TV DNEVNIKA, REKLAM.

Obisk oseb iz medijskega sveta, televizijskega vizazista, retorika, znane osebe ...

Posneti nekaj kadrov na televizijski postaji.

Spoznati marketing v medijih in obiskati znano marketinsko agencijo.

Obisk osebe, ki se pogosto pojavlja na televiziji in pri tem se osredotociti na vpliv televizije
na Zivljenje zvezdnika.

Preizkusiti se v vlogi novinarja.

Profesionalno fotografiranje, oblikovanje posnetkov ...

Spodbuditi u¢ence k aktivnemu in kreativnemu delu.

UCENCI:

lzvedejo razlicne projekte, npr. Medijska zasvojenost med mladimi, Televizija in vzorniki.
Izdelajo porocila, reportaze, recenzije filmov, oddaj ...

Sodelovanje pri oblikovanju svoje televizijske oddaje, porocil oziroma reklame.

Sodelovanje na Solskih prireditvah.

Pripravila: Irena Capuder
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